
Die ganze Schöpfung, alle Erscheinungsformen des Lebens und der 

Natur sind auf das männliche und auf das weibliche Prinzip 

zurückzuführen. Diese zwei Prinzipien sind ein Spiegelbild, eine 

Wiederholung der beiden göttlichen schöpferischen Prinzipien 

himmlischer Vater und göttliche Mutter. Eigentlich sind der 

himmlische Vater und die göttliche Mutter nicht Gott selbst: Sie sind 

als zwei Pole zu verstehen, die aus einem einzigen Prinzip 

hervorgegangen sind: aus dem Absoluten, dem Nicht-Offenkundigen, 

das die Kabbala "Aïn Soph Aur" nennt, d.h. "Licht ohne Ende". 

Der Mensch ist nach Gottes Ebenbild geschaffen, d.h. nach dem 

Ebenbild der beiden Prinzipien: In jedem von uns steck also ein 

männlicher und ein weiblicher Teil. Bei jedem Menschen ist dann der 

eine Teil davon sichtbar und der andere nicht, je nachdem ob man 

Mann oder Frau ist. Der unsichtbare Teil ist jedoch vorhanden. Jede 

Frau ist eine Frau in ihrem physischen Körper, innerlich besitzt sie 

jedoch das männliche Prinzip. Gleiches gilt für den Mann, der zwar in 

seinem physischen Körper ein Mann ist, jedoch innerlich das 

weibliche Prinzip in sich trägt. Wenn wir das Polaritätsgesetz kennen 

und die zwei Prinzipien - also männlich und weiblich, abgebend und 

empfänglich - ergänzen können, dann können wir eine viel größere 

Ganzheit erreichen, als wir denken.. 

                                                                   O. Aivanhov und L.F 

 

_______________________________________________________ 

 
 
 

... sometimes a word, a poetry, a chant or a dance  
is sounded in such a way, that we remember, for an instant at least, 

the essence of the substance that we are made of 
and where is our true Home.                                                                                                                                                                                                                                                   

C. Pinkola Estés 

BROTHER SUN, SISTER MOON: 
meeting the Essence of Femininess and Masculinity inside me 

with GILA ANTARA 
 

24th – 27th September 2010 
SERMERIO di TREMOSINE (Brescia) – Lake of Garda - Italy 

 
 

 



For the fourth time the precious Human Being  GILA 

Antara will be in Italy! We asked Gila to guide us to deepen 

the experience of Feminineness and Masculineness within us 

as qualities of the Source dialoguing inside us, building the 

New Human Being… a wonderful adventure! 

 

 

Gila Antara is song-writer and singer,  and leads work-shops 

of singing, dancing circle and personal growth. 

Gila follows since many years her particular way, writing and 

singing songs that give enthusiasm, joy, power, strength, 

courage and invite  everyone to become whole. 

In her seminars she transfers something of the healing 

force of the Voice and we can discover the deep sense of a 

Journey guided by the Soul. She proposes  very appreciated 

seminars in Germany, her native land, and in England, where 

she has lived since more than 20 years, on the Atlantic 

coast of the Isle of Wight.  

For more information www.gila-antara.co.uk 
 

The Seminar starts on Friday,  24th of September 2010 at 

15.00h (14.15h for reception) and ends on Monday 27th 

september at about 16.30 - 17.00 h. 

We will stay in Centro Istarte at Sermerio di Tremosine 

(Bs), at 700 mt. of altitude between the green of Monte 

Baldo  

and the blue of Lake of Garda. 

 

• How much’s it for seminar?  

Between 220 to 240 euro, according every ones 

means  

 

 Meals will be vegetarian and biological  , they’ll cost € 11 

(for one), all inclusive € 66 
 

 
 

For informations and inscriptions ðððð  

Luisita: 00393291341168 *  

 email: luisitayeah@alice.it 
 

Inscriptions by july 2009: 
 

 Luisa Fattori - Via Argine dx Alpone, 7 - 37040 Arcole (VR) 

– Italy 

 
Would you like to see the beauty of Tremosine? You can visit: 

www.infotremosine.it 
 

 
 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Card of inscription: 
 

Name______________________ Surname_______________________ 
 

Street___________________________ n____ City____________________ 
 

Country____________________ mail ______________________________ 

 

Phone number __________________________ 


