
Mir selbst ganz nah 

Seminar mit Gila Antara  

im GrossWiesenHof bei Neumarkt/Opf. 

Do 27.06 – So 30.06.24 

     

An einem wundervollen Platz in der Natur, in Alleinlage nahe am Waldrand gelegen, wollen wir uns in kleinem Kreis 

von 20 Teilnehmer*innen für die Nähe zu uns selbst öffnen. Dabei ist uns unsere Stimme eine führende Kraft. Die 

Begegnungen im Kreis und in der Natur mit Mutter Erde sind uns Spiegel und Wegbegleiter.  

Komm mit Offenheit und Neugierde, bereit, da zu sein, dir selbst und anderen immer wieder neu zu begegnen, dich 

mitzuteilen, zuzuhören und auch Zeit mit dir allein in der Stille und lauschend in der Natur zu verbringen.  

Seminarinformationen: 
Beginn: Donnerstag, 27.06 mit dem Abendessen  

Ende: Sonntag, 30.06.24 nach dem Mittagessen  

Ort: Seminarhaus GrossWiesenHof – Oase am Wald 

Großwiesenhof 1 

92348 Berg bei Neumarkt/Opf. 

https://www.grosswiesenhof.de/ 

 

Übernachtungsmöglichkeiten:             Preise pro Person  für 3 Nächte 

1 Appartment für 3 Personen incl. Dusche/WC                             105,-€ 

3 Tiny Häuser mit je 3 DZ Zimmern: 

Belegung im DZ                                                                                   120,-€ 

Belegung im EZ (nur bedingt möglich)                                            150,-€ 

2 Stellplätze für Camper/Wohnmobil                                               45,-€ 

Eigenes mitgebrachtes Zelt                                                                 45,-€    

Für Tiny Häuser gilt: Dusche/ WC im separaten Badehaus,    kleine Teeküche vorhanden 

 

Verpflegung: 

Vollwertige vegetarische Kost durch Catering von Steffi Bodenloher & Sohn Can,   komplett  ca. 180,-€ pro Person  

 

Seminarleitung:     Gila Antara   http://www.gila-antara.co.uk/       

                                 Carolina Adler:  Kreistanz - Ausdrucksmalen 

Seminargebühren:  

300,- bis 360,-€ nach Selbsteinschätzung   (Ermäßigung bei Nachfrage möglich) 

 

Anmeldung für Seminar plus Unterkunft sowie weitere Infos: 

Carolina Adler       carolina.adler@posteo.de            Mobil: 0157 53096492 
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