Liebe Freundinnen und Freunde des Singen-Tdnen-Seins,

mit der heutigen Mail erreichen Euch die Termine der nachsten Monate fur Seminare und Offene
Singabende in Deutschland, der Isle of Wight und anderswo.

1. Seminare

Wochenendseminar

28.06. — 29.06.2008

Oberpfalz

Info und Anmeldung

Kloster St. Josef, Neumarkt

Ulrike, 08461 — 1563
u.konnerth@arcor.de

Seminare mit Gila

23.05. — 25.05.2008

Italien - Gardasee

Info und Anmeldung

All you need is love
Italien — Gardasee

Miriam: 0039 — 0365675241
miriam.brichetti@tiscali.it

30.05. — 09.06.2008

Le Puy bis nach Conques

Auf dem (Jakobus-) Weg
... in Liebe zu Mutter Erde
Pilgerreise begleitet von
Gila Antara u. Klemens
Konermann

Nahere Information zu
den Einzelheiten bei Klemens
unter Mail: koklemens@web.de

Seminare Isle of Wight

Info und Anmeldung

20.06. — 30.06.2008

Umbauprojektwoche
Ingleston House
mit Klemens Konermann

Martina, 04102 — 70 89 79
info@pantheramusic.de

19.07. - 26.07.2008

Im Gesang aller Dinge
Gila Antara mit Klemens
Konermann

Martina, 04102 — 70 89 79
info@pantheramusic.de




Uschi Strobel
BrombachstraBe 9
79618 Rheinfelden

07623 - 79 75 63
uschi_strobel@web.de

Tanzen und Singen

17.08. - 23.08.2008 mit Gila Antara und Heidi Hafen

06.09. — 13.09.2008 Mein Lied .
NEU im Programm! fur Manner und Frauen Nilﬁfrggl’ e(l):thfa_rJugiigdzg
s. Extraausschreibung” mit Gila Antara P '
Mein Lied -
11.10. - 18.10.2008 fur Frauen Martin, 04102 = 70 89 79

mit Gila Antara info@pantheramusic.de

Nahere Informationen zu den Seminaren findet Ihr auch Gilas Homepage:
www.gila-antara.co.uk

*Extraausschreibung:

Aufgrund groBer Nachfrage biete ich einen zweiten Termin fir "Mein

Lied" an: vom 6. - 13.September 2008 findet in Ingleston House eine Woche zu
diesem Thema statt, und zwar diesmal fur Frauen und fir Manner.

Diese Woche gibt dir Zeit und Raum, nachzuspiren und tiefer zu gehen an

den Ort in Dir, wo etwas "Wesen-tliches" von dir wahrgenommen und ausgedriickt sein méchte. Das
kann ein Lied sein, ein Text, vielleicht nur ein Ton, ein Erforschen deiner Stimme oder eine
Improvisation. Im liebevollen und achtsamen Kreis der Gruppe bekommst du die Gelegenheit, Dich
auszuprobieren: ohne den Anspruch etwas leisten zu miissen, sondern in neugieriger Offenheit fiir
das, was aus dir kommt. Die Stimme lUgt nicht. Sie ist Spiegel deiner Seele. Sie hilft dir, tiefere und
unbekannte Rdume in dir kennen zulernen und anwesend zu werden mit diesem "Ungreifbaren”, dem
"Ungeformten” und "Ungeschliffenen” in dir. Deine Stimme und vielleicht auch die anderen im Kreis
kénnen dich darin unterstitzen, eine Form, eine Ausdruck zu suchen/finden/ausprobieren, die dem
innen Geflhlten in dir auBen einen guten Platz gibt.

Kosten fur den Kurs 450-390 Euro (Selbsteinschatzung)
Unterkunft und Verpflegung extra

Anmeldungen bei Martina: 04102 — 70 89 79, info@pantheramusic.de

2. Offene Singabende

Offene Singabende Info und Anmeldung

Ruf meiner Seele /
Auf dem Weg
Lieder und Texte vom Ruf und vom
Weg der Seele

Gila Antara und Klemens Frank & Sabina,

08.05.2008 Konermann 04133 - 40 45 60
19:30 Uhr laden ein zum Héren, Fihlen und sabiza@t-online.de
Mitsingen

Winsen an der Luhe
St. Georg




Sonne leuchte mir ins Herz hinein
27.06.2008 Ulrike, 08461 - 1563
20:00 Uhr Neumarkt, Oberpfalz u.konnerth@arcor.de
Klosterkirche St. Josef
Ruf meiner Seele
01.07.2008 . Meike, 08152 - 99 99 86
. Miinchen L) .
19:30 Uhr St Benedikt Kirche songbird_meike@yahoo.de
Schrenkstralle 2

Nahere Informationen zu den Offenen Singabenden findet Ihr auch Gilas Homepage:

www.gila-antara.co.uk

3. Gila Antara & beVoice

Pfingstsonntag,11. Mai 2008
Offener Singabend
19.00 Uhr

St. Gertrud—Kirche

Steinmarner StraBe
Cuxhaven-Dose

www.gla—antara.co.uk

Alles Leben ist Klang — Offener Singabend

beVoice & Gila Antara
Pfingstsonntag, 11. Mai 2008
19.00 Uhr

St. Gertrud Kirche

Cuxhaven — Dése



Und ein Wunsch von einigen Menschen, die gerne in Cuxhaven dabei sein méchten:

Wer andere sucht, um gemeinsam nach Cuxhaven zu reisen, kann gerne die Homepage nutzen und
dort Kontaktadressen eintragen. www.gila-antara.co.uk

Wir freuen uns auf alle, die an diesem Abend mit uns singen und ténen.
Euch allen eine gute Anreise!

4. CD — Ruf meiner Seele

Ruf meiner Seele

Lieder, die den Weg der Seele begleiten,
durch die Unsicherheit,
durch den tiefen Wandel,

durch die Begegnung mit dem Schatten

hin zu der Quelle, der die eigene grol3e Schopferkraft entspringt,
aus der wir alle kommen,
die durch uns fliel3t,

die uns ruft und die

uns ganz macht..

1. Ruf meiner Seele
2. Auf meinem Weg
3. There is no Rush
4. Komm einfach nur
5. We can fly
6. Woman on her own
7. lch will
8. Unerwartet
9. Alles ist anders



10. Meine Seele zieht
11. Mein Kind
12. Sei willkommen
13. GroBe Mutter
14. Aoni
15. Atme aus
16. Du bist auf deinem Weg

Die CD ist fiir 19,50 Euro
erhaltlich bei

info@pantheramusic.de
www.pantheramusic.de

Euch allen herzliche GriiBe und einen duftenden und leuchtenden Frihling
von

Gila



